
Как получить медицинскую 
справку для водительских прав
Чек-лист Тинькофф Журнала, который  
поможет скорее сесть за руль

Получите справку  
у психиатра

Найдите психоневрологический диспансер, который 
обслуживает район по вашей прописке. Обратитесь 
в регистратуру с паспортом, оплатите услугу в кассе, 
затем пройдите осмотр и получите у психиатра справку 
с печатью

Получите справку  
у психиатра-
нарколога

Найдите наркологический диспансер, который 
обслуживает район по вашей прописке. Дальше — 
как со справкой от психиатра: в регистратуре 
возьмите направление, оплатите услугу в кассе, 
пройдите осмотр и получите справку

Выберите место,  
где будете 
проходить 
медкомиссию

Получить справку можно в государственных и частных 
клиниках, независимо от прописки. Главное условие — 
организация должна иметь на это лицензию. С собой вам 
понадобятся справки от нарколога и психиатра, паспорт 
и деньги

Пройдите 
медкомиссию

Для справки на права категорий А, А1, В, В1, ВЕ, М нужно 
пройти осмотры у терапевта или врача общей практики, 
а также у офтальмолога.

Для справки на права категорий C, C1, CE, D, D1, DE, D1E, 
Tm, Tb нужно пройти осмотры у терапевта или врача 
общей практики, офтальмолога, невролога, лора. 
И сделать электроэнцефалографию

Если вы проходите медкомиссию для возврата ВУ после 
лишения прав или нарколог заподозрил хроническое 
злоупотребление алкоголем и наркотиками, нужно будет 
сдать анализ крови на CDT и мочи на наличие 
психоактивных веществ. Обычно их можно сдать там же, 
где проходит медкомиссия. Если у организации нет 
на это лицензии — анализ проведут в любой лаборатории

Получите справку Пройти медкомиссию и получить справку  
реально в течение рабочего дня. Но, если назначат 
дополнительные обследования, может понадобиться 
несколько дней. Срок действия справки —  
1 год со дня выдачи

Подробнее о том, как получить справку для водительских прав:  
https://journal.tinkoff.ru/guide/avtomedspravka/

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&rnd=PMcwFQ&base=LAW&n=401866&dst=100012&field=134#te68fwSpoNXet102
http://ivo.garant.ru/#/document/403136985/paragraph/34:2
http://ivo.garant.ru/#/document/403136985/paragraph/34:2
https://journal.tinkoff.ru/guide/avtomedspravka/

